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Kontakt & 
Information

Ein Angebot an der Herman-Nohl-Schule
Steuerwalder Str. 162 | 31137 Hildesheim

Hilfe  

Kommunikation  

Problemsuche 

Angst und Stress 

Problemanalyse  

Lösungsansatz  

Erleichterung  

Der erste Schritt 
zum Lerncoaching

 lerncoaching@bbs-hns-hildesheim.de

zum Video

Wenn du es nicht versuchst, 
wirst du nie wissen, 

ob du es kannst.

Die Anmeldung: 

Name: 

Klasse: 

Anlass: 

 Angst	  fehlende Motivation

 Stress	  Schlechte Noten

 Frust	  Ärger

 Versetzung / Abschluss gefährdet

 Andere Gründe:

Wir melden uns demnächst über 
Ihre schulische E-Mail.

Der Postkasten für die Anmeldungen befindet sich 
in der Eingangshalle. 

Alternativ ist die Anmeldung auch per Download
verfügbar und kann als E-Mail an uns gesendet werden.
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absolute Vertraulichkeit

Raum und Zeit zum Gedankenaustausch

Betrachtung der aktuellen Situation

hilfreiche Werkzeuge, um das 
eigene Lernen anders zu gestalten

Impulse zur langfristigen Veränderung

	und das im Rahmen von 3-5 Treffen. 

 Zutrauen in die eigenen Möglichkeiten 

 Entwicklung eines positiven Zukunftsbilds  
	 von Schule und Lernen

 Mut und Motivation zum Ausprobieren neuer Wege 

Nicht mehr vom Gleichen, sondern wagen, 
etwas Anderes auszuprobieren!

Was möchte 
Lerncoaching 
erreichen?

Lerncoaching ist eine Form der freiwilligen: 

 Beratung
 Begleitung
 Unterstützung

wenn Schule schwierig wird.

Lerncoaching ist KEINE Nachhilfe, sondern Hilfe 
zur Selbsthilfe und die Suche nach: 

 neuen Lernwegen
 individueller Gestaltung des Lernens
 den eigenen, noch unentdeckten Möglichkeiten

Ein passender Coach macht sich gemeinsam mit 
Ihnen auf den Weg. 

Was ist 
Lerncoaching?

Was bietet
Lerncoaching?
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Wenn das, 
was du tust nicht funktioniert,

tue etwas Anderes.


